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Compensacion y suplencias de las psicosis en la adiccion

Félix Chiaramonte
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Las citas precedentes procuran aclarar que no se trata de comprender, y mucho menos
rapidamente, asi como tampoco creer superadas las lecciones del primer tiempo de la
ensenanza de Lacan en pos de alcanzar los planteos que hace al final de la misma. Lo que es
Actividades declaradas de interés interesante para cualquier recorrido de dicha ensenanza es tener en cuenta que, como lo
cultural por la Legislatura dela Ciudad - gefjala Miller (2013), en la primera etapa, mas clasica podriamos decir, estan en juego la
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represion, la histeria y la historia, un inconsciente transferencial, mientras que en la ultima preponderan la
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forclusion, la psicosis, lo real.

La cuestion que plantearé en esta ocasion intenta cernir las nociones de compensacion y de suplencias cuando
fracasa la adiccion en las psicosis. Mas claramente cuando falla la operacién farmakon, la cual, como lo designa
Sylvie Le Poulichet (1996), en Toxicomanias y psicoanalisis, es la especificidad del acto que precisamente crea una
toxicomania. Se trata de un montaje de autoconservacion paradojica.

Las dos nociones mencionadas en el titulo implican dos modos particulares de soldadura subjetiva del agujero
psicotico, asi lo comenta Massimo Recalcati (2003), en su Clinica del vacto. Se trata de, al menos, una funcion que
pone un tope a la eclosion de goce en las manifestaciones productivas, los desencadenamientos propios de las
psicosis.

En el caso de la compensacion, se da la identificacion imaginaria al semejante de tipo narcisista, mientras que en la
suplencia hay una operacion significante que articula distintos aspectos del sujeto. Al mismo tiempo se trata de
formulaciones que hacen a dos momentos diferentes de la ensefianza de Lacan, quien retoma el analisis de los
escritos de Schreber por parte de Freud, pero que también indica y reactualiza en su doctrina clasica la importancia
del mecanismo de la Verwerfung, asi como reubica a través de la nocion de la falta del significante del Nombre del
Padre la estructura de las psicosis, y en su lugar la metafora delirante, en vez de la metafora paterna como en las
neurosis. Hacia la Gltima ensefianza de Lacan tenemos que hay un significante sobre el cual se ejerce la suplencia
que es el Nombre del Padre como Otro del Otro, un significante especial, que en un sujeto puede implicar hacerse
un nombre a través de una obra de arte, por ejemplo, que sirve de soporte al conjunto de los significantes. Pero
ademas podria concluirse que hay un agujero estructural que se inserta en el orden simbolico, por lo cual la
suplencia, como concepto, queda extendida mas alla de la psicosis. Podria decirse que hay una suplencia restringida
a la psicosis, y otra suplencia mas generalizada. Asi lo retoma Recalcati, de Miller en La naturaleza de los semblantes.

La interrogacién acerca de como se dan en las adicciones, las toxicomanias, los consumos problematicos, nos
interesa porque no se trata de algo sencillo, y porque hay variadas respuestas desde lo social en las instituciones y
en los diferentes dispositivos asistenciales. Esas respuestas, que son diferentes, las podemos ubicar en un texto
sobre Los objetos a, de Eric Laurent (2007), tomando como referencias las letras de los matemas del sujeto, del
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objeto, del saber y del significante amo, extraidos de los cuatro discursos que postulé Lacan. “El tratamiento por el
sujeto consiste en afirmar que “jel toxicomano no existe!” Propone al sujeto dejar de identificarse con su ser de
toxicoOmano para dejar un lugar a su division subjetiva y al goce de la palabra. Este tratamiento solo es aceptado por
un numero limitado de sujetos que han franqueado el paso de la adiccion.

Existe también el tratamiento por el saber, a la vez pedagogia del toxicomano y extraccion del saber de este ultimo
sobre su objeto. De un lado proponen: “iExpliqueme bien los efectos que la droga le produce!” del otro explican: “De
continuar asi, usted va a morirse en tales y tales circunstancias”. Es un modo de tratamiento participativo. En
nombre del saber, usted tiene derechos y deberes. En el nombre de este saber, usted podra negociar asi su relacion
con este goce desordenado.

El tratamiento por el S1, por el contrario, es el envés del tratamiento por el S barrado. “Usted es un toxicobmano sin
ninguna duda y vamos a tratarlo como tal. Usted no tiene ya ningin derecho mas que ubicarse bajo un ideal: el de
ser un “ex adicto”. Se ubicara por lo tanto a los sujetos en grupos de narcoéticos-anénimos donde cada uno buscara
apoyo en el otro en nombre de la identificacion ideal.

Existen también los tratamientos por el objeto, por los objetos de sustitucion. “Usted es dependiente de la heroina,
le proponemos la metadona o el Subutex®. Esta sustitucion es menos mortal, le da acceso a un objeto legal, a
derechos, a un estatus social”. Es un modo de reinscribir al sujeto separado de todo en un discurso, en un lazo social.
De este modo, el terrible objeto cuyo poder destruye todos los lazos sociales permite paradojicamente reunir al
sujeto con el Otro. Este objeto es éxtimo al sujeto, en consecuencia lo inscribe de un cierto modo en el Otro. Es la
razon, creo, por la cual Jacques Lacan no se angustio frente al estado actual de la civilizacion. Habl6 mas bien de la
fatiga que, a largo plazo, iba a capturar al sujeto frente a los objetos de dependencia o gadgets que se le proponen.
Mas precisamente Lacan oscilé entre el aspecto angustiante de una civilizacion donde falta la falta, y el efecto de
fatiga, de tedio, de depresion generalizada que produce. Vemos de este modo las modalidades segan las cuales, con
este objeto de goce, reanudamos un lazo con el Otro. No a partir de lo simbdlico sino por medio del cuerpo en sus
dos consistencias de real y de imaginario”.

Podemos concluir a partir de estas conceptualizaciones de Laurent que describen ironicamente, pero con claridad,
esas ofertas “terapéuticas” , que el tratamiento con eje en el sujeto y su division corresponde al horizonte del
psicoandlisis, el del saber a quienes ponen el acento en el acceso a la informaciéon como pedagogia, que se ve en
parte de la estrategia de la reduccion de riesgos y dafos, asi como los establecidos con preeminencia en el
significante amo que ordena a todas aquellas instituciones basadas en la confesion y la identificacion ideal a un lider
o una institucion en lucha con/contra la adiccion, y por altimo los tratamientos de sustitucion que intentan también
reducir riesgos proponiendo la variacion del objeto pero aceptando también la fijeza de la compulsion.

Sigmund Freud (1981) defini6 en 1895 a la adiccidon como un oximoron: un habito que se asume compulsivamente. En
el caso de los toxicos que pueden ingerirse, fumarse, inyectarse, inhalarse, tomarse, etc., se evidencia la existencia
de un elemento externo que transforma la percepcion del cuerpo que goza sufriente, se anestesia, calma un dolor no
simbolizado, atentia una satisfaccion excesiva, “construye” algo que viene al lugar del sintoma.

La funcion del toxico es la clave de cualquier analisis de una adiccion. Al descubrir qué funcion tiene esa practica de
goce en la logica del discurso del sujeto, el /la analista leera de qué estructura clinica se trata: una neurosis, una
psicosis 0 una perversion.
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